


Здравствуй! Ты уже знаешь, что скоро наступит 

лето. А лето – это яркие, разноцветные краски 

вокруг. Так и хочется нарисовать или вылепить 

что-нибудь яркое и красивое! Этим мы сейчас и 

займёмся. Но сначала – правильно, гимнастика 

для пальчиков. И сегодня она будет такая:

Что такое лето

Что такое лето?

Это много света (руки изображают круг над 

головой как солнышко).

Это поле (разводим руки в стороны, ладони 

поворачиваются вверх).

Это лес (пальчики изображают деревья).

Это в небе облака (ладошки показывают фонарики).

Это быстрая река (ладони изображают волну).

Это яркие цветы (качаем ладошки по сторонам).

Это вместе: я и ты! (пальцы сцепляются в замок).



Посмотри, что за маленькие жёлтые солнышки виднеются в траве? Да это же одуванчики! Предлагаем 

тебе вместе с родителями нарисовать такие яркие одуванчики, но не только красками и кисточкой. 

Тебе понадобятся: альбомный лист, гуашь (жёлтая и зелёная), листья одуванчика (их можно сорвать во 

дворе), пластиковая вилка, кисть. Внимательно смотрите на картинки – и у вас всё получится. 

Подсказка: чтобы получился отпечаток листьев на бумаге, их надо покрасить зелёной гуашью и 

приложить к альбомному листу, пока не высохла краска. Стебельки рисуем кисточкой.



Летом появляется множество разных насекомых, в том числе и гусеницы. Попробуй вместе 

с родителями вылепить из цветного пластилина вот такую весёлую, забавную гусеницу.



Мы можем представить себе лето без жаркого, яркого солнышка? Конечно же нет! 

Предлагаем тебе с помощью родителей сделать такое лучистое солнышко, чтобы и у вас 

дома было всегда тепло и уютно, как летом. А из чего ты будешь делать своё солнышко –

выбирай сам. Можно взять для аппликации простую цветную бумагу и картон, а можно 

пофантазировать и сделать солнышко (хотя бы его лучики) из пластилина, макарон, ниток, 

крупы и т.д. Например, вот так: 


