
Уважаемые родители! 

В период самоизоляции, когда вы с ребенком находитесь большую часть времени дома, 

постарайтесь провести его с пользой. Конечно, можно поиграть, порисовать, посмотреть 

любимые мультфильмы. Не рекомендую проводить основное время за просмотром 

телевизора. Предлагаю вам задания и игры, направленные на развитие психических 

процессов (внимание, мышление, память), моторики. 

1) Упражнение «Продолжи узор» 

Перерисовать узоры в тетрадь в клеточку и продолжить его до конца строки: 

      

2) Составление описательных рассказов о животных по предметным 

картинкам. 

 

 Рассказать о животных по картинкам. План рассказа: 

 назовём животное на картинке, 
 где оно живёт, 

 расскажем о его строении, 

 чем оно покрыто, 

 чем оно питается, 

 назовём тех, кто живёт в его семье.  
 

           
 

 



3) Графический диктант 

Перед началом работы обратите внимание ребенка на то, что у каждого человека есть 

правая и левая рука. Поговорите о том, что находится справа от ребенка, а что слева. 

Обсудите, где у тетради левый край, где правый, где верх, где низ, как считать клеточки 

от заданной точки. 

Родитель диктует, ребенок выполняет в тетради в клеточку. 

 Должен получиться слоник (спросить, кто получился у ребенка) 

 

 Должен получиться жираф  (Что получилось? Какая есть отличительная 

особенность у жирафа? Дорисуй жирафу глаз и хвост. Нарисуй жирафу пятнышки.)  

 
4) Заполни пустые клеточки 

                  



                                                                      

 

Повторите!!! 

 Домашний адрес; 

 ФИО родителей; 

 Месяца, дни недели; 

 Место работы родителей; 

 Прямой и обратный счет, соседей числа (Например: число 5 (соседи 4 и 6). 


